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Facebookにて情報発信中
フォローお願いします！

ほったやまクラシック2026
地域の仲間と楽しむ、グラウンド・ゴルフ地域の仲間と楽しむ、グラウンド・ゴルフ

災害義援金

受付中

日本赤十字社及び共同募金会

では、国内災害義援金を募集

しています。

みなさまのあたたかいご協力

を、よろしくお願いいたします。
共同募金会

日本赤十字社

受付中の国内災害義援金

令和８年８月千葉豪雨災害義援金

令和8年度甲賀市の土砂崩れ災害義援金

令和8年度熊本地震災害義援金

令和6年能登半島大雨災害義援金

令和6年能登半島地震災害義援金
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大会の様子

大会結果

受賞の様子

１位　小椋 三枝子　さん　（細野）　

２位　牛木 朝子　さん　（剣ヶ峯）

３位　佐藤 裕子　さん　（北山）

４位　本田 嘉平　さん　（蛇平）

５位　相原 正善　さん　（金山）

会長賞 小椋 芳信　さん（早稲沢）

個人の部 団体の部

１位　桧原地区　　平均スコア  47.50

２位　裏磐梯地区　平均スコア  48.06

３位　北山地区　　平均スコア  49.36

４位　大塩地区　　平均スコア  50.54

主催・共催
【主催】

北塩原村

【主管】

北塩原村社会福祉協議会

【共催】

北塩原村老人クラブ連合会個人賞 会長賞団体賞

最高の笑顔をありがとう
ございました！

来年もお待ちしております！

第21回
ほったやまクラシック
グラウンドゴルフ大会

参加者

57名

７月２４日（金）、グリーンフィールド蛇平にてほった

やまクラシックグラウンドゴルフ大会を開催しました。

村内各地から５７名の選手が参加し、交流を深めながら

プレーを楽しんでいました。

個人戦のほか、各地区の平均スコアで競う団体戦も行わ

れ、会場は終日、笑顔と歓声に包まれました。

笑顔で競う、熱き一打

今大会のベストスマイル！
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防災アドバイザー事業
介護施設等における

８月６日（木）デイサービスセンターの防災対策

を強化するため、福島県防災士会の藁谷俊史様・

鈴木里美様をお招きし、建物内や敷地内を点検い

ただきました。有事の際に起こりうる問題や、課

題等を教えていただき、施設全体の危機管理能力

の増強と、課題改善に向けて取り組んで参ります。

令和８年度福島県身体障がい者相談員
・知的障がい者相談員等研修会

福島県身体障がい者福祉協会
加盟団体の長及び事務局長等会議

裏磐梯長寿会草むしり

８月７日（金）、裏磐梯長寿会の皆さん８名が、社

協前の花壇の草むしりボランティアに来てくださ

いました。当日は快晴で、厳しい暑さの中での作

業となりましたが、皆さんにご協力いただき花壇

をきれいに整えることができました。社協を訪れ

る方々にも気持ちよく感じていただける、きれい

な花壇になりました。暑い中でのボランティア活

動ありがとうございました。

７月１６日（木）・１７日（金）の２日間、二本

松市岳温泉「光雲閣」において、福島県身体障が

い者福祉協会団体の長及び事務局長等会議が開催

され、北塩原村身体障害者福祉会から江川会長と

事務局が参加しました。

会議では、前年度の決算や今年度の事業計画など

について説明が行われたほか、福島県男女共生セ

ンターの浅田彩葉主事を講師に迎え、「男女共同

参画社会について」の講義が行われました。県内

　　　　　　　　　　　各地の加盟団体から参加

　　　　　　　　　　　者が集まり、団体運営や

　　　　　　　　　　　福祉活動について学ぶ機

　　　　　　　　　　　会となりました。今回の

　　　　　　　　　　　会議で得た知識や情報を

　　　　　　　　　　　今後の活動に生かし、身体

　　　　　　　　　　　障がい者福祉のさらなる

　　　　　　　　　　　充実につなげていきます。

７月３０日（木）郡山市障害者福祉センターにお

いて開催された「令和８年度福島県身体障がい者

相談員・知的障がい者相談員研修会」に、北塩原

村身体障害者福祉会の江川会長と事務局の２名で

参加しました。研修では、福島大学教授の髙橋純

一氏を講師に迎え、「障がい理解と相談対応」を

テーマとした講義を受講しました。障がいのある

方に対する差別が生じるメカニズムや、差別を軽

減するために必要な考え方について学び、障がい

への理解を深めることができました。また、事例

をもとにしたグループワークでは、参加者同士で

意見を出し合いながら、相談を受ける際の対応に

ついて学びました。今回

の研修会で得た知識や気

づきを、今後の相談活動

や障害者福祉会の活動に

活かしていきたいと思い

ます。
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最多投稿感謝賞

投稿数 55 句
金子　京子　様

休日相談窓口
 ９月１２日（土）

もの忘れ、足腰の弱り、生活の困りごと介

護保険の手続きや介護サービス利用などの

電話・来所でのご相談お待ちしています。

 

☎0241-28-3766

➌ほったやまつうしん9月号

認知症川柳　投稿者募集
応募資格：北塩原村に在住、または勤務し

　　　　　ている方。

応募方法：お名前(ペンネーム) 年齢、行政

　　　　　区名、電話番号を明記のうえメ

　　　　　ール、ＦＡＸまたは手書き用紙

　　　　　で受け付けています。

大募集
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令和８年度 受賞作品 発表！

　　  ～広げよう新しい認知症観～

認知症にまつわる川柳表彰

第６回

今年度も、たくさんの川柳のご投稿
ありがとうございました！　

誰もが認知症になりうることの理解促進と、認知

症になっても住み慣れた地域で仲間とつながりな

がら、自分らしく暮らし続けることが出来るとい

う「新しい認知症観」の普及促進のため、地域包

括支援センターでは、地域の皆さんから「認知症

にまつわる川柳」を募集しています。

この度、令和７年１０月号～令和８年８月号まで

にご投稿いただきました川柳を、厳正な審査のも

と選考し、上記の作品の受賞が決定しました。

皆さんのご応募、誠にありがとうございました。

受賞者の皆さんには、後日、賞状と副賞を贈呈い

たします。
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このサービスを

特定施設に入居している方に対して…
食事・入浴・排せつの介助、レクリエーション
その他日常生活上の支援を行います。

といいます。

「介護保険サービスは、いっぱいありすぎてわかりにくい！」

訪問先で、そんな厳しいお言葉を頂戴することが時々あります…。

今月も、介護サービスをご紹介します！

訪問系サービス
通所系サービス
短期滞在系サービス
福祉用具レンタル・購入
居住系サービス

サ
ー
ビ
ス
の
種
類

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
場
所

自宅
（特定施設）

施設
地域密着型

名前が
難しい！

特定施設で生活を続けるための「居住系サービス」

厚生労働省が定めた基準
を満たし

都道府県の指定を受けた
施設で養

護老人ホーム、軽費老人ホ
ーム、介

護付き有料老人ホーム、
サービス

付き高齢者向け住宅のこ
とです。 内容

要支援１以上の認定を受けている方
　※施設の体制や身体状態によって入居条件が
　　異なります。

ひとり暮らしの高齢者で、身寄りのない方または
離れて暮らす家族からの支援が受けられない方など

要件

特定施設入居者生活介護 こんな人に

オススメ！
こんな人に

オススメ！

訪問介護係（加藤・穴澤）　0241-28-3756

居宅介護支援係（小林・内堀）　0241-28-3755／080-9425-7758

【相談者】

　Qさん(仮名) 90歳 　女性一人暮らし　

　『最近は災害のニュースが多いわね』

「これはできる？」
訪問介護サービスでは、「できること」と「できないこと」があります。

がお答えします！その疑問敏腕ヘルパー

できません︕

テレビをつけると災害のニュースが

多くて、一人暮らしの私は心配でね

ヘルパーさん！

災害級の大雨が降り、近くの川が氾

濫した時は助けに来てくれる？

そんな時は　　　　　　　　　　　がお手伝いします！ケアマネジャー
「介護保険サービスを使いたい！」

９月1日は「防災の日」
ですね！
この機会に家族や近所
の方と相談することも
大切ですね～  



　

❺ほったやまつうしん9月号

通所介護（デイサービス）に関するお問い合わせは、通所介護係まで（佐藤・赤城）

夏の音色にゆられて♪

村の教職員さんが職場体験に来られました。

酷暑を乗り切れ！！「風鈴作り」

先日、夏の創作レクとして「風鈴作り」を行いました。お好きな色柄のシールを使って、思い思いにコ

ップにデコレーション！「どこに貼ろうかしら」と笑顔で楽しそうに作業を進められていました。

完成した風鈴を手に取り、ゆらすと「チリン♪」とやさしい鈴の音が響き渡り、フロア全体がパッと明

かるい夏の装いに包まれました。

笑顔で記念撮影。先生方1日おつかれさまでした！！

やさしく教えていただきました。

折り鶴できたよ！

８月５日（水）、村の教職員研修で、
北塩原一中の猪瀬先生、さくら小学
校の長谷川先生をお迎えし、介護補
助業務を体験されました。
利用者のみなさんとの日常会話、お
茶出し、レクでは折り鶴作りのサポ
ートなど様々な業務を体験して頂き
ました。最初は緊張されていた先生
方も、利用者さんの温かい笑顔や感
謝の言葉を掛けられ和やかな表情で
交流されている姿が印象的でした。
地域の教育現場と福祉の現場が温か
い絆で結ばれたとても貴重で素晴ら
しい一日となりました。
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出典:政府広報オンライン

 のどが渇く前に水分補給
 バランスの良い食事
エアコンを適切に使う

 周囲の人にも気を配る
 熱中症警戒アラート時は外出を控える
 応答がおかしいときは119番通報！

総務省消防庁
熱中症に関する
情報はこちら！

こまめな
 水分補給！

バランスよく
 食べよう！

エアコンを、
適切に使う！

周囲への
呼びかけを！

熱中症警戒アラート
発表中は、外出は
控えめに！

応答がおかしい
ときは119番！

♯ へ！
※一部未実施地域もございます。

迷ったらまず
救急安心
センター事業

熱中症から
  身を守ろう！



基準日時点で、村内に住所を有し要介護又は要支
援の認定を受けている方※を在宅で介護している方
（基準日：令和８年８月1日）※事業対象者は除く

家族介護者リフレッシュ日帰りツアー

　開催のお知らせ

家族介護者リフレッシュ日帰りツアー

　開催のお知らせ in 山形県 米沢

参加対象者

・ 完全予約制です。必ず事前にお申し込みください。
・ 一世帯につき１名までのご参加とさせていただきます。

９月１日（火）から９月11日（金）まで
申込み：地域包括支援センター　☎28-3766

2026年 月 日（金）10 ２
先着受付 ８ 名様参加定員出発 9：00 ~ 帰着16：00

日　　時 参加費
2,000円 最少催行人数は

３名です

ほったやまつうしん９月号　令和８年８月２８日発行

行事予定
Ｒ8.7.16～8.15

善意のひろば

御遺志

ご厚情ありがとうございました。

9/16(水) 10:30～14:30

会津若松市社会福祉協議会
会津若松市追手町5-32

日
時

場
所

福祉の仕事相談会
ボランティア募集中！

デイサービスセンター

午前中の傾聴ボランティアや将棋相手、午後の

レクリエーション時間での歌、踊りなどで交流

してくださるボランティアを募集しています。

9/1 会津地方民生委員会長連絡会視察研修
（相馬市方面：～２日）

五十嵐  好則 様（上川前）

故 五十嵐 好江 様

物品の御寄附

匿名希望　３件

米寿祝
おめでとうございます！

9/1 小野 京子　様（松陽台）

ボランティア

在宅でご家族を介護する方の、心身の負担軽減

と、介護者同士の交流の場づくりをお手伝いす

る為、村からの委託を受けリフレッシュ旅行を

開催します。日々の介護のちょっとした息抜き

に、私たちと一緒に気分転換を図りませんか？　 地元の農畜産物が勢ぞろい︕
ご家族へのお土産に♪３

本場の地元レストランで
ちょっぴり贅沢な米沢牛２

もぎたてを味わう幸せ︕
初秋の味覚を堪能♪１

　観光農園で

　ブ ド ウ狩 り

 　 地元道の駅で

　　お買い物

　　　山形を味わう
　　  米沢牛ランチ

9/8 民協定例会（保健センター）

9/10 老連代議員・若手委員研修
（浜通り方面：～11日）

9/11 老連飯舘村との交流会（飯舘村）

9/14 金婚夫婦表彰事業
（メルキュール裏磐梯リゾート＆スパ）

9/18 身体障がい者グラウンドゴルフ大会
（福島市）

9/25 磐梯山老連グラウンドゴルフ大会
（グリーンフィールド蛇平）

裏磐梯長寿会　様

下嶋 ゆき子　様（蛇　平）


