
令和 7 年度 食生活改善推進員会福島県委託事業 

 

   

食改さんと作る 

男の料理教室 
「ひと味ちがう！！ 本格的な男のカレー」を作りませんか？ 

 

 

 

 

と き  9 月 5 日（金） 10 時～12 時 30 分 

ところ  村保健センター        

参加費  ５００円 

持ち物  三角巾、エプロン 

申し込み 保健センターにお電話か、こちらから→ 

定 員  ２０名程度 

※見学・試食のみのご参加も大歓迎です！ 

 

 

 

 

～メニュー～ 

スパイシーカレー、バターチキンカレー、ナン、サラダ 

※ライスあります。 

 

お申し込み・お問合わせ 

北塩原村保健センター 電話２８－３７３３ 

 

 


